
ultimo aggiornamento gennaio 2009

A

6 Afghanistan

0 Albania

6 Algeria (solo nell'Ihrir)

1 Algeria   

6 Andaman Isole (vedi India)

0 Andorra (Europa)

3 Anegada (vedi Isole Vergini)

6 Angola

3 Anguilla (Caraibi)

3 Antigua & Barbuda (Caraibi)

3 Antille Olandesi (Caraibi)

6 Arabia Saudita

6 Argentina (confini con Bolivia e Paraguay)

1 Argentina

6 Armenia (solo in Ararat Valley)

1 Armenia

3 Aruba (vedi Antille Olandesi)

1 Australia

3 Australia (tropicale/nord)

0 Austria

6 Azerbaijan 

Nel seguente elenco sono riportati dei Paesi considerati "a rischio" 
per la donazione di sangue. In seguito ad un soggiorno in tali zone è 
necessario un periodo di sospensione che può variare da 1 a 6 mesi

PAESI "A RISCHIO" PER MALATTIE ENDEMICHE



0 Azzorre (Portogallo)

B

3 Bahamas

6 Bahamas (Great Exuma)

1 Bahrain

6 Bali (vedi Indonesia)

6 Bangladesh

3 Barbados

3 Barbuda (vedi Antigua & Barbuda)

0 Belgio

6 Belize

6 Benin

1 Bermuda

6 Bhutan

0 Bielorussia

6 Birmania (Myanmar, Burma)

6 Bolivia

3 Bonaire (vedi Antille Olandesi)

6 Borneo (Indonesia)

0 Bosnia Erzegovina

6 Botswana

6 Brasile

3 Brunei Darussalam

0 Bulgaria

6 Burkina Faso

6 Burundi

C



3 Caicos Isole (vedi Turks & Caicos)

6 Cambogia 

6 Camerun

1 Canada

0 Canarie

3 Capo Verde Isole

6 Capo Verde Isole (solo isola Sao Tiago)

3 Caroline Isole (vedi Micronesia o Palau)

3 Cayman Isole (Caraibi)

6 Celebes (vedi Indonesia)

3 Christmas Isole (Oceania)

6 Ciad

1 Cile

6 Cina

0 Cipro

6 Colombia 

3 Colombia (solo Bogotà)

6 Comoros (Isole Oceano Indiano)

6 Congo

1 Cook Isole (Nuova Zelanda)

6 Corea (zone rurali e al confine nord/sud)

3 Corea nord

1 Corea sud

6 Costa d'Avorio

6 Costa Rica

0 Croazia

3 Cuba



3 Curacao (vedi Antille Olandesi)

D

0 Danimarca

6 Dahomey (vedi Benin)

3 Dominica (Caraibi)

E

1 Easter  Isole (Isole di Pasqua)

1 Egitto

6 Egitto (solo zone El Faiyum)

6 El Salvador

3 El Salvador (solo San Salvador)

6 Emirati Arabi

1 Emirati Arabi (solo Dubai e Abu Dhabi)

6 Equador 

6 Eritrea 

1 Estonia

6 Etiopia 

F

1 Falkland Isole (Argentina)

0 Faroe Isole (Danimarca)

3 Fiji (Melanesia, Micronesia, Polinesia)

6 Filippine

3 Filippine (solo Manila)

0 Finlandia

0 Francia

G

6 Gabon



6 Galapagos Isole (vedi  Equador)

6 Gambia

6 Georgia

3 Georgia (solo T'Blisi)

1 Georgia del Sud (vedi South Geogia)

0 Germania

6 Ghana

6 Giamaica

3 Giamaica (solo zone costiere)

1 Giappone

6 Giava (vedi Indonesia)

0 Gibilterra

6 Gibuti

3 Gilbert Isole (vedi Kiribati)

1 Giordania

0 Gran Bretagna

0 Grecia

3 Grenada (Caraibi)

3 Grenadines (vedi St.Vincent e Grenadine)

0 Groenlandia (Danimarca)

6 Guadalcanal (vedi Solomon Isole)

1 Guadeloupe

3 Guam (Melanesia, Micronesia, Polinesia)

6 Guatemala

6 Guinea

6 Guinea-Bissau

6 Guinea Equatoriale



6 Guinea Indonesiana (vedi Indonesia)

6 Guyana 

6 Guyana Francese

H

3 Hawai

6 Haiti

6 Honduras

3 Hong Kong 

I

6 India

6 Indonesia (Bali, Sumatra, Timor, Giava, ecc.) 

6 Iran

1 Iran (solo Theran)

6 Iraq 

1 Iraq (solo Bagdad)

0 Irlanda

0 Islansa

0 Italia

0 Iugoslavia

1 Israele

K

6 Kampuchea (vedi Cambogia)

6 Kashmir (vedi India)

3 Kazakhstan

6 Kenya

3 Kiribati (Melanesia, Micronesia, Polinesia)

1 Kuwait



3 Kwajalein (vedi Marshall Isole)

6 Kyrgyzstan

0 Kosovo

L

1 Labrador (vedi Canada)

6 Laos

3 Laos (Ventiane)

0 Latvia (o Lettonia)

3 Lesotho

1 Libano

6 Liberia

1 Libia

0 Liechtenstein

0 Lituania

0 Lussemburgo

M

3 Macao (Cina)

0 Macedonia

6 Madagascar

0 Madeira Isola

6 Malawi

6 Malaysia

3 Maldive

6 Mali

0 Malta

3 Marianna Isole 

6 Marocco (solo zone rurali)



1 Marocco

3 Marshall Isole (vedi Micronesia-Truck)

4 Martinica

3 Mauritania

6 Mauritius (zone rurali)

3 Mauritius  

6 Mayotte

6 Messico

3 Micronesia (Truck, Isole Marshall)

3 Moldavia

0 Monaco

0 Miquelon (vedi St. Pierre-Canada)

3 Moldova

3 Mongolia

0 Montenegro

3 Montserrat (Caraibi)

6 Mozambico

6 Myanmar (Burma)

N

6 Namibia

3 Nauru (Micronesia)

6 Nepal

3 Nevis (vedi St. Kits & Nevis, St. Christopher)

1 Newfoundland (vedi Canada)

6 Nicaragua

6 Niger

6 Nigeria



1 Niue (Nuova Zelanda)

1 Norfolk Island (Australia)

0 Norvegia

3 Nuova  Caledonia (Micronesia)

6 Nuova Guinea (vedi Papuasia)

3 Nuove Ebridi  (vedi Vanuatu)

1 Nuova Zelanda

O

1 Okinawa (vedi Giappone)

1 Oman

6 Oman (solo Musandam e prov)

P

0 Paesi Bassi

6 Pakistan

3 Palau (Melanesia, Micronesia, Polinesia)

6 Panama

6 Papuasia Nuova Guinea

6 Paraguay

6 Peru

3 Pines Isle (vedi Cuba)

3 Pitcairn Islands (Polinesia Francese)

3 Polinesia francese (Tuamutu, Tamiri, Tahiti)

0 Polonia

0 Portogallo

3 Puerto Rico

Q

1 Qatar



R

0 Repubblica Ceca

6 Repubblica Centro Africana

6 Repubblica Democratica del Congo (ex Zaire)

6 Repubblica Dominicana (Santo Domingo)

3 Reunion

6 Rhodesia (vedi Zimbawe)

3 Romania

3 Russia Asiatica

3 Russia Europea

6 Ruanda

S

3 Saba (vedi  Antille Olandesi)

6 Sabah (vedi Malaysia)

3 Sahara Occidentale

3 Saipan (vedi  Mariana Isole)

6 Salomone Isole (Melanesia)

3 Samoa

0 San Marino

6 Santo Domingo (vedi Repubblica Dominicana)

6 Sao Tome & Principe

6 Senegal

3 Seychelles

6 Sierra Leone

3 Singapore

6 Siria 

1 Siria (solo Damasco)



0 Slovacchia

0 Slovenia

3 Society Isole (vedi Polinesia Francese)

6 Somalia

1 South Georgia

1 South Sandwich Islands 

0 Spagna

6 Sri Lanka

1 St. Barthelemy (vedi Guadeloupe)

3 St. Christopher (Caraibi)

3 St. Croix (vedi isole Vergini)

3 St. Eustatius (vedi  Antille Olandesi)

3 St. Helena

3 St. John (vedi isole Vergini)

3 St. Kitts & Nevis (Caraibi)

3 St. Lucia (Caraibi)

3 St. Maarten (vedi  Antille Olandesi)

1 St. Martin (vedi Guadeloupe)

1 St. Pierre e Miquelon (Canada)

3 St. Thomas (vedi Isole Vergini)

3 St. Vincent & Grenadines (Caraibi)

1 Stati Uniti America (tranne Alaska)

6 Sud Africa

6 Sudan

6 Sumatra (vedi Indonesia)

6 Suriname

0 Svezia



0 Svizzera

6 Swaziland

T

3 Tahiti (vedi Polinesia francese)

3 Taiwan

6 Tajikistan

6 Tanzania

1 Tasmania (vedi Australia )

6 Thailandia

3 Thailandia (solo Bankok)

6 Tibet (vedi Cina)

6 Timor East

6 Togo

1 Tokelau (Nuova Zelanda)

1 Tonga (Nuova Zelanda)

3 Tortola (vedi Isole Vergini)

3 Trinidad & Tobago

3 Truk (vedi Micronesia)

1 Tunisia

6 Turchia 

3 Turchia (Istambul e coste mediterranee)

6 Turkmenistan

4 Turks & Caicos

3 Tutuila (vedi  Samoa)

3 Tuvalu (Micronesia)

U

0 Ucraina



6 Uganda

0 Ungheria

6 Upper Volta (vedi Burkina Faso)

1 Uruguay

6 Uzbekistan

V

6 Vanuatu (Nuove Ebridi)

6 Venezuela

3 Venezuela (solo Caracas)

3 Vergini Isole (Caraibi)

6 Vietnam

W

3 Wake Island

3 Wallis and Futuna (Melanesia)

Y

6 Yemen

3 Yemen (solo Sana'a)

Z

6 Zaire (Rep. Democratica del Congo)

6 Zambia

6 Zanzibar (vedi Tanzania)

6 Zimbawe


